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Цели: Воспитание учащихся в духе патриотизма и любви к Родине.
Задачи:
- формирование навыков начальной военной подготовки, воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности.
- привлечение школьников к здоровому образу жизни, занятиям военно-прикладными видами спорта.
- подготовка школьников к службе в Вооруженных Силах РК.
Формами и методами: реализации данного мероприятия были выбраны игры и  эстафеты по военной тематике.
Участники: участниками военно-спортивной игры являются учащиеся 9–11-х классов (16-18 лет).
Оборудование:   секундомер, 3 тарелки,   (макароны ), картофель – по 3 шт. для каждой команды; ножи -3 шт.;  автомат АК,  ОЗК, противогазы, учебная граната, маты.
Дата проведения: ________2018 года.
Место проведения: спортивный зал Тургеневской с.ш..
Форма одежды: спортивная форма.
Полученный результат:
- формирование стойкой патриотической позиции.
- воспитание потребности в духовном обогащении.
- общее развитие личности, усвоение норм человеческого общения, чувственное восприятие мира.
 	
Этапы соревнований:

1. Неполная разборка и сборка учебного АК-74.
  
Порядок выполнения этапа:  По команде судьи (секундомер включен), первый участник приступает к разборке АК, после завершения разборки автомата он передает эстафету второму участнику, второй участник приступает к сборке автомата АК. Задание в такой последовательности выполняют все участники команды. 
2. Надевание ОЗК в виде комбинезона (юноши):
 Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует по одному   представителю от команды. По команде судьи (секундомер включен),  участник добегает до места выполнения задания и одевает ОЗК. После завершения надевания, участники поднимают руку вверх, время останавливается. Далее судья проверяет правильность надевания ОЗК.


3. Снаряжение магазина классическим способом:
Порядок выполнения этапа:  По команде судьи (секундомер включен), первый участник приступает к разряжению магазина, после завершения задания, второй участник выполняет снаряжение магазина. Задание в такой последовательности выполняют все участники команды. 
Требования к снаряжению магазина:
1) Для снаряжения магазина надо взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево, а в правую руку - патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось над большим и указательным пальцами.
2) Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина.
3) За нарушение техники безопасности при снаряжении магазина   участник получает штрафное время 5 секунды
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4. Надевание ОЗК в виде комбинезона (юноши):
 Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует по одному   представителю от команды. По команде судьи (секундомер включен),  участник добегает до места выполнения задания и одевает ОЗК. После завершения надевания, участники поднимают руку вверх, время останавливается. Далее судья проверяет правильность надевания ОЗК.

	5. Надевании ОЗК в виде плаща в рукава.  
 Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует по одному представителю от команды. По команде судьи (секундомер включен), участник добегает до места выполнения задания и одевает ОЗК в виде плаща в рукава. После завершения надевания, участники поднимают руку вверх, время останавливается. Далее судья проверяет правильность надевания ОЗК.

6. Надевание противогаза.
Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует вся команда. По команде судьи (секундомер включен), первый участник надевает противогаз и преодолевает дистанцию до отметки и обратно. Передает противогаз следующему участнику. После завершения задания всеми участниками,  поднимают руку вверх, время останавливается.

7. Подготовка гранаты к бою.
Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует вся команда. По команде судьи (секундомер включен), первый участник добегает до места выполнения задания, берет гранату и вворачивает запал. Кладет гранату на мат и возвращается обратно. Передает эстафету второму игроку, второй  участник добегает до места выполнения задания, берет гранату и разряжает ее. Задание выполняют все участники команды.



8. Наряд на кухню. (Что такое наряд вне очереди? (Армейское взыскание – требование выполнить определенную работу).
Наряд 1. Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует вся команда. По команде судьи (секундомер включен), каждый участник подбегает к столу, чистит картошку и возвращается обратно и т.д. Учитывается чистка картошки (толстая шкурка, не полностью очищена).
Наряд 2.  Порядок выполнения этапа:  в эстафете участвует вся команда. На столе лежит кучка макарон трех разновидностей и 3 тарелки  –  по команде судьи (секундомер включен)   нужно разобрать макароны по видам. Побеждает команда которая первой разберет макароны.


















Тургеневская средняя школа


                          
                    Военно-спортивное внеклассное мероприятие:
«Мы -   будущие защитники!»
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                                                                         Подготовил: Чегодаев Валерий 
                                                                                                Владимирович. 
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